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آرايشي و بهداشتي تدوين و تصويب شده است و هر اين ضوابط توسط اداره كل نظارت بر مواد غذايي، آشاميدني، 

گونه دخل و تصرف و سوء استفاده توسط فرد درون و برون سازماني و استفاده از متن ضوابط بدون ذكر ماخذ، 

 مجاز نمي باشد.
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 بنام خدا

 : پيشگفتار

و ايجاد تغييرات در تكنولوژي و تنوع و روند رو به رشد تعداد واحدهاي توليدي صنايع غذايي و آشاميدني 

وناگوني محصولات توليدي، سبب گرديد تا اداره كل نظارت بر مواد غذايي، آشاميدني، آرايشي و بهداشتي از سال گ

اقدام به تدوين مقررات و ضوابط جديد متناسب با علم روز غذا نمايد. تدوين ضوابط مذكور شامل حداقل ضوابط  1831

سياست تدوين  1831ادامه يافت وليكن از تير ماه سال  1831برداري كارخانجات مختلف غذايي تا سال تاسيس و بهره 

       تاسيس و بهره برداري واحدهاي توليد و بسته بندي  براي بهداشتي فني و ضوابط تغيير و مقرر گرديد ضوابط 

ه تجهيزات خط توليد، آزمايشگاه و ضوابط ساير موارد از جمل گرديده و كلي تدوينبصورت ضابطه اي  مواد غذايي

تصويب  به تدوين ومختص به  هر محصول  ضوابط جداگانه اي  توليد هر محصول در براي بهداشتي اختصاصي 

 برسد. 

واقع لزوم اصلاح خواهد شد بدين منظور پيشنهادات مطروحه مبراي هماهنگي با توسعه جهاني، ضوابط در 

رد بررسي قرار گرفته و پس از تائيد توسط كميته اجرايي ، ضابطه اصلاح شده از طريق توسط كارشناسان اداره كل مو

  واحد اطلاع رساني به اطلاع عموم خواهد رسيد.

موجود         ( www.fdo.ir شايان ذكر است كه ضوابط برروي سايت معاونت غذا و دارو وزارت بهداشت )

 مي باشد.
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 مقدمه  -8

آدامس يكي از مواد خوردني پرمصرف درجهان است كه روز به روز طعم  و فرم آنها تنوع بيشتتري  

 يافته و فن آوري توليد اين محصولات پيشرفته تر مي شود.

ه توزيع اين محصولات ، قانونمند شتدن و ضتابطه منتد شتدن ايتن      افزايش مصرف روزانه و فراگير شدن دامن

 صنعت دررعايت حداقل استاندارد ها و مقررات جهاني را ايجاب مي كند. 

لذا در تدوين اين ضوابط تلاش گرديده است كه حداقل نيازهاي تكنولوژيك براي توليد اين محصولات در نظتر  

شتي و قابل عرضه دربازارهاي داخلي و خارجي اطمينان حاصل گرفته شود تا از توليد محصولي سالم و بهدا

 گردد.

 

 هدف  -2

هدف از تدوين اين ضوابط ، تعيين حداقل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده انواع آدامتس  

 مي باشد.  

 

 دامنه كاربرد  -3

يس كارخانه ضوابط  اين ضوابط درمورد واحدهاي توليد كننده انواع آدامس كاربرد دارد و جهت تاس

 عمومي نيز بايد مد نظر قرار گيرد. GMPفني و بهداشتي ذكر شده در 

 

 تعاريف و اصطلاحات  

 

 آدامس    - 

فرآورده اي است جويدني كه ازفرآيند سه ماده اصلي صمغ پايه ، شكر و گلتوكز متايع بته نستبتهاي     

 مشخص تهيه مي گردد.    

 

 انواع آدامس   

ش  نتواري ) استتيك ( ، آدامتس جويتدني بتا پوشتش ) دراژه ( ، آدامتس        آدامس جويدني بدون پوشت 

بتتادكنكي ، آدامتتس بتتادكنكي مغتتزدار ، آدامتتس برپايتته صتتمغ طبيعتتي ) ستتقز( ، آدامتتس بتتدون شتتكر                                    

 (Suger Free Chewing Gum ) 

 

  آدامس بادكنكي 

، علاوه بر خاصيت جويده شدن ، خاصيت باد آدامسي است كه به دليل نوع صمغ پايه مصرفي در آن

 شدن را نيزدارد .
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   آدامس بادكنكي مغزدار 

همان آدامس بادكنكي مي باشد كه به مغز آن شربت غليظ قند ياعسل يا مغزهاي ديگر  تزريتق شتده     

 است. 

 

  ) آدامس  تهيه شده با صمغ پايه طبيعي ) سقز 

د استفاده درآن منحصراً صمغ استحصالي حاصل از درخت بنه ) همان آدامس ساده مي باشد. كه صمغ مور 

 پسته وحشي ( مي باشد.  

 

  ( آدامس بدون شكرSuger Free Chewing Gum  ) 

 آدامسي است كه بدون شكر با استفاده ازشيرين كنند ه هاي مجازتهيه مي گردد.             

 

 پوشش آدامس   -

آدامسهاي  جويدني و بادكنكي را مي پوشاند و از شربت  لايه اي است نازك ، سفيد يا رنگي كه روي

قند، رنگهاي مجاز خوراكي  مورد مصرف درصنايع غذايي و براق كننده هاي مجازنظير موم كار نوبا تشتكيل  

 شده است. 

 

4- GMP 

 عمومي و اختصاصي بايد مد نظر قرار گيرد. GMPجهت تاسيس واحد،     

 

4-8- GMP   عمومي 

GMP           .عمومي شامل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد و بسته بندي مواد غذايي مي باشد 

(  موجتتود        www.fdo.irبتترروي ستتايت معاونتتت غتتذا و دارو وزارت بهداشتتت )  1Fdop10611Vكتته بتتا كتتد 

 مي باشد.

 

4-2- GMP     اختصاصي 

 

 انبار شكر و مواد افزودني   -4-2-8

 درصد بوده و مجهز به وسيله اندازه گيري تغييرات رطوبت نسبي باشد.  66حداكثر بايد رطوبت نسبي آن  -

براي نگهداري شكر در انبار بايد ازپالت )فلزي و ضد زنگ و يتا پلاستتيكي ( استتفاده گتردد . روش  يتدن        -

ستانتي   66سانتي متر فاصله از ديوارها و  16گوني هاي شكر درانبار بايد به طورمرتب بوده و رعايت حداقل 

 متر بين رديفهاي بسته بندي شكر ضروري است. 
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وا جهت انتقال شكر به خط توليد پس از عبوراز ميدان  مغناطيسي ) آهتن ربتا (   سيلوي شكر مجهز به پمپ ه

 باشد.  
 

 انبار نگهداري روغن    -4-2-2

 روغن درشرايط مناسب و بادرجه حرارت و نور مناسب نگهداري شود       

 

 انبار نگهداري گلوكز    -4-2-3

و  زنتگ  ضتد  استتيل  ا متواد ختوراكي  نگهداري گلوكز مي بايست در مخازن ازجنس مناستب تمتاب بت       

متناسب با ظرفيت توليد بوده و درمورد گلوكز هاي بشتكه اي تتا زمتان مصترف درشترايط مناستب نگهتداري        

 گردد.  

 

 تجهيزات خط توليد  -5 

 محصول توليد شده مطابق با تكنولوژيهاي روز دنيا، بايد بتواند همواره كليه خصوصيات محصول نهايي 

 انداردهاي معتبر و يا ضوابط اعلام شده از سوي اين اداره كل را تامين نمايد.ذكر شده در است 

 

 حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد آدامس دراژه  -5-8 

 آسياب شكر  -

 ترازو جهت توزين مواداوليه   -

 ميكسر دو جداره جهت مخلوط كردن مواد اوليه -

 هاپر -

 غلتك -

 ه جهت حمل و نازك سازي خمير  اكسترودر به همراه نوار نقال -

 برش طولي و عرضي   -

 تونل سرد   -

 ديگ دراژه    -

 ) ديگ گلانس ( جهت پوليش و جلادهي    panدستگاه  -

 الك كردن   -

 بسته بندي   -

  اپگر -

 شرينگ يا كارتن گذاري -
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 تذكر:

ردن درهمتان درام  درصورت استفاده از درام ) استوانه غلتكي ( كليه مراحل دراژه زني و خشتك كت    

 انجام مي گردد.

 

 حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد آدامس بادكنكي  -5-2

 آسياب شكر  -

 ترازو جهت توزين مواد اوليه   -       

 ميكسر دو جداره جهت مخلوط كردن مواد اوليه   -       

 اكسترودر به همراه نوار نقاله جهت حمل و نازك سازي خمير   -     

 سرد ) يخچال طبقاتي ( تونل -       

 برش و بسته بندي    -       

  اپگر -       

 شرينگ يا كارتن گذاري -       

 

 حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد آدامس نواري ) استيك(   5-3

 آسياب شكر  -

 ترازو جهت توزين مواداوليه   -

 ميكسر دو جداره جهت مخلوط كردن مواد اوليه   -

 نقاله جهت حمل و نازك سازي خمير   اكسترودر به همراه نوار -

 يخچال تونلي  -

 فرم دهي شامل برش طولي و عرضي  -

 بسته بندي   -

  اپگر -

 شرينگ يا كارتن گذاري -
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 آزمايشگاهها  6

كليه آزمايشات بايد مطابق با آخرين تجديدنظر استتانداردهاي ملتي و ضتوابط اعتلام شتده ازطترف         

 .وزارت بهداشت باشد

 

 فيزيكوشيميايي موردنياز حداقل آزمايشات -6-8

 رنگ  -

 طعم و بو -

 عاري از مواد خارجي   -

 يكنواختي از نظر شكل و اندازه  -

 داراي بافتي نرم ومناسب و قابل جويدن -

  سبيده نبودن به لفاف -

 اندازه گيري خاكستر كل    -

 اندازه گيري رطوبت ) درصد وزني آب باقيمانده (  -

 حداكثر، ساكارز ، ... (  حداقل دكستروز  د كل اندازه گيري قندها ) قن -

 اندازه گيري گليسرين     - 

 اندازه گيري كلسيم  -

 اندازه گيري صمغ   -

 

 حداقل آزمايشات ميكروبي مورد نياز  -6-2

 مطابق  با آخرين تجديد نظر استاندارد ملي مربوطه  

 

 ه شيمي  و ميكروبي حداقل مواد شيميايي و محيط كشت هاي مورد نياز در آزمايشگا

 ( so4cu. 5H20پودر سولفات مس ) 

 پودر تارتارات مضاعف سديم پتاسيم با  هار مولكول آب 

 پودر متيلن بلو   

 اسيد كلريدريك غليظ 

 سود پرك   

 پودر فنل فتالئين  

 پودر ساكاروز ) خالص آزمايشگاهي (  

 نرمال 1/6تيترازول سود 

 اسيد هيدرو كلريك  
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 EDTAمحلول   -

 معرف هيدرو كسي نفتول بلو  -

 پودر كربنات كلسيم خالص -

 گزيلول ) حلال(  -

 محلول پريدات سديم   -

 محلول اتيلن گليكول  -

 اسيد سولفوريك غليظ  -

 تيترازول اسيد سولفوريك نرمال  -

 محيط هاي كشت مورد نياز آزمايشات ميكروبي مطابق با آخرين تجديد نظر استاندارد ملي مربوطه   -

 

 م و تجهيزات مورد نياز درآزمايشگاه شيميحداقل لواز -6-3

    6661/6ترازو با دقت  -

 آون  -

 درجه سانتي گراد 116كوره  -

 بن ماري -

 هيتر -

 هود -

 يخچال ) براي نگهداري محلولها(  -

 دستگاه آب مقطر گيري -

 دسيكاتور   -

 مخزن آب مقطر -

 ميلي ليتر 1، 2، 1،  16،  16، 26،  21پي پت مدرج   -

 ميلي ليتر 1، 2، 1، 1، 16، 26، 21ي پت حبابدار پ -

 ارلن ماير، سبز ، بالن ژوژه ، مزور دراندازه هاي مختلف و معمول آزمايشگاهي  -

 ميلي ليتر   16، 21،  26بورت   -

 شيشه ساعت در اندازه هاي مختلف -

 بالن هاي يك ليتري جهت ساخت تيترازول -

 قيف شيشه اي در اندازه هاي مختلف -

 قطره  كان     -

 ظروف شيشه اي كدر و روشن براي نگهداري محلول ها -

 پايه بورت -
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 پايه و گيره آزمايشگاهي   -

 هاون  يني   -

 گيره و پنس آزمايشگاهي  -

 كاغذ صافي ) رولي و واتمن(   - -

 سه پايه   -

 شعله  -

 كروزه و بوته  يني   -

 اسپا ول  -

 پيست  -

 جهت اندازه گيري رطوبت ( پليت شيشه اي درب دار)  -

 

 حداقل لوازم و تجهيزات مورد نياز در آزمايشگاه ميكروبي  -6-4

 بن ماري   -

- PH    متر 

 گرم 61/6ترازو با دقت  -

 كوره يا فور يا آون   -

   Laminair Flowهود  -

 انكو باتور يخچال دار -

 انكوباتور معمولي -

 اتوكلاو -

 دستگاه آب مقطر گيري -

 سكوپميكرو -

 كلني كانتر -

 لامپ  ماوراء بنفش ) ثابت، متحرك( -

 آسياب آزمايشگاهي  -

 يخچال  -

 شيكر -

 هيتر -

 جاربي هوازي   -

 سانتريفوژ -

 وسائل شيشه اي و ديگر وسائل  -
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 انواع بشر -

 استوانه اي مدرج ) مزور(  -

 ارلن ماير  -

 لوله هاي آزمايش  -

 قيف   -

 پي پت -

 پليت -

 نمونه برداري   شيشه هاي -

 شعله گاز آزمايشگاهي  -

  راغ الكلي -

 سه پايه   -

 توري نسوز -

 قاشق بزرگ و كو ك ) قابل استريل (  -

 سمپلر   -

 جا پيپتي ) قوطي (  -

 جا پليتي ) قوطي (   -

 محلولهاي رنگ آميزي  -

 محلولهاي ضد عفوني كننده    -

 پي ست  -

 سوزن كشت  -

 مگنت  -
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