
غذاییفرم ها در مواد کلی 

نصیرپور
کارشناس آزمایشگاه



ها  کلیفرمویژگی 
وسیعیpHدامنهدر.هستنداسپورزاغیرومنفیگرم،اختیاریهوازیبیوهوازی،کوتاهایمیلهباکتریهایهافرمکلی•

تخمیرگازتولیدباهمراهسانتیگراددرجه37-32دمایدرساعت48مدتدررالاکتوزوبودهرشدبهقادر9-4/4
.میکنند

نمیرایطشایندررشدبهقادرمثبتگرمباکتریهایحالیکهدرکنندمیرشدصفراویهاینمکحضوردرهاباکتریاین•
.میشوداستفادهمختلفمنابعازهافرمکلیجداسازیبرایخاصیتاینازلذا.باشند

(سانتیگراددرجه45یا44/5)دماافزایشصورتدرقادرندکهاستهاییفرمکلیشاملمدفوعیهایفرمکلیگروه•
.استمدفوعیغیرازمدفوعیهایفرمکلیکردنجداعاملانکوباسیونبالایدمایازاستفاده.کنندرشد

ـالسازکـههسـتندهافرمکلیآببـاکتریولوژیکیآزمـایشدراسـتفادهمـوردشـاخصبـاکتریهـایمهمتـرین•
.شدندمعرفیآشامیدنیآبآلودگیشـاخصعنـوانبـهآمریکـاعمومیبهداشتادارهتوسط1914



دلیل اهمیت کلی فرم ها در مواد غذایی

بعمنعنوانبهغذاییمواددرموجودآلیموادوهااکثرکربوهیدراتازاستفادهدلیلبهمختلفغذاییمواددررشدامکان•
انرژی

نیتروژنمنبععنوانبهسادهنسبتاازتهترکیباتازاستفادهبهقادر•

خودنیازموردهایویتامیناکثرسنتزتوانایی•

(سانتیگراددرجه46حدودتاسانتیگراددرجه10کمتراز)حرارتدرجهازوسیعییمحدودهدررشد•

4/4-9ازوسیعیpHدامنهدررشد•

قندهاازگازواسیدزیادیمقدارتولیدبهقادر•

نامطلوبهایطعمتولیدتوانایی•

غذاییمواددرطنابیحالتایجادولزجموادتولیدامکان•



آنهانتریمهمکهگیرندمیجایهافرمکلیگروهدرباکتریهاازگونهبیستحدود•
.باشدمیکلبسیلاوسیتروباکتر،انتروباکتر،اشرشیاشامل



Escherchia

میکرون0/6تا0/5عرضو3-1طولبهشکلایمیلهباکتری•
کپسولفاقدمعمولاومتحرک،اختیاریهوازیبیهوازی،منفیگرم•
(کندمیتحملنیزرادرجه48دمایتا)سانتیگراددرجه37مطلوبرشدبرایاپتیممحرارت•
(7سمتولیدبرایمناسبpH)9تا4/4ازpHیدامنهدررشدبهقادر•
گازتولیدوگلوکزولاکتوزتخمیربهقادرهاسوشیکلیه•
گندزداشیمیاییموادوخشکیبرابردرمقاوم•
تولیدراکربناکسیددیواستات،اتانول،سوکسینات،لاکتاتماننداسیدهاازمخلوطی،بی‌هوازیشرایطدراشریشیا❖

.می‌کند

.استپلاسمیددرهاآنژنتیکیکدوهستندکپسولوپیلیدارایآنبیماریزایانواع❖
:داردوجودژنآنتیگروهسهباکتریایندر❖
حرارتبهمقاوموسلولخارجیغشاءژنآنتی:Oژنآنتی•
تاژکژنآنتی:Hژنآنتی•
حرارتبهحساسوکپسولژنآنتی:Kژنآنتی•



شسوازدستهآنکلی،طوربهوباشندمیزامسمومیتوزاعفونتباکتریهایترینمهمازیکی،E.coliهایباکتری•
:کنندمیتقسیمزیرهایگروهبهمیکندایجادغذاییمسمومیتکهراE.coliهای

Labile)انتروتوکسیننوعدوایجاد:(ETEC)کلیاشریشیاانتروتوکسیژنیک• toxin)LTیاST(Stable toxin)کندمی.
.کندمیوباشبهبیماریایجادواستجهاندرمسافرتیاسهالعاملشایعترینتیپاین

البزرگسافرادوبودهاطفالاسهالعاملتیپاین.کندنمیانتروتوکسینایجاد:(EPEC)کلیاشریشیاانتروپاتوژنیک•
.هستندمقاومآنبهنسبت

ادایجعاملرودهدروروتوکسیننامبهسیتوتوکسینیکایجادباباکتریاین:(EHEC)کلیاشریشیاانتروهموراژیک•
.استخونیاسهال

بافتیمتهاجبامستقیمبطورشیگلاهمانندوباشدنمیانتروتوکسینتولیدبهقادر:(EIEC)اشریشیاکلیانترواینویسیو•
.می‌رساندآسیبرودهسلول‌هایبه

Escherchia



Enterobacter

متحرکمعمولا،شکلایمیله،منفیگرمباکتری•
رنگدانهتولیدعدم•
.شوندمیمشاهدهگوارشلولهدرهمچنینآبدرگیاهانرویبرطبیعتدروسیعیطوربهبودهتوقعکم•
میرتکثیورشدکشتهایمحیطومحصولاتاززیادیتعدادرویبروداشتهایگستردهحرارتیدامنهتحمل•

.نمایند
گازواسیدتولیدباهمراهلاکتوزوتخمیرگلوکزبهقادر•
چسبندهولزجحالتونامطبوعبویایجادباعثغذاییمواددررشدهنگامدر•

وگیاهانرویبرزیادیپراکندگیکهباشدمیآئروجنسباکترانترو،هاانتروباکترهایگونهترینمهمازیکی❖
.دارندگیاهیهایفرآورده

باعثندهندانجامخوبیبهراعملشانلاکتیکاسیدهایباکتریکهصورتیدرگیاهیتخمیریهایفرآوردهدر❖
.شودمیمشکل



Citrobacter

اسپورفاقدواختیاریهوازیبیمیکرون،1قطرو6-2طولبهمنفیگرمباسیل•

پریتریشنوعازفلاژندارایومتحرک•

گازواسیدتولیدوهاکربوهیدراتسایروگلوکزتخمیربهقادر•

مثبترد،متیلمثبتکاتالازمنفی،اکسیداز•

کربنمنبعتنهاعنوانبهسیتراتازاستفادهبهقادرجنساینهایارگانیسمیهمه•

ایروده-ایمعدهمجرایومیشودیافتانسانهاوحیواناتگوارشیمجرایوغذا،خاکآب،درفراوانیبهارگانیسم،این❖
.میکندکلونیزهراانسان

مها،زختنفسی،مجرای،ادراریمجرایدرعفونتهاازوسیعیطیفباعثکهاستطلبفرصتپاتوژنی،سیتروباکتر❖
.گرددمیهارودهومننژ،اندوکاردیوماستخوان،



Klebsiella

میکرون6-0/6ارتفاعو1-0/3قطربه،راستایمیله،متحرکغیر•

.شودمیظاهرکوتاههایزنجیرهدریاجفت،تکتکصورتبهوبودهدارکپسول•

مثبتکاتالازومنفیاکسیداز•

زدهیخوتازهغذاهایوهادانهدر،رودهوفارنکس،دهانفلورازقسمتیدر،خاکوفاضلاب،آبدرهاارگانیسماین❖
.اندشدهپیدا

بالایهایقسمتعفونتوپنومونیقبیلازچندیعلائموبودهطلبیفرصتزایبیماریهایارگانیسمهاکلبسیلا❖
.شوندمیغذائیمواددرفسادایجادبهقادرهمچنینسازدمیظاهرتنفسیسیستم

.استباکتریاییالریهذاتبیماریعاملپنومونیهکلبسیلاجنساینعضومعروفترین❖



IMViC Tests

بیوشیمیاییآزمایشهایازمجموعهکهIMViCتستیکدیگر،ازهافرمکلیانواعجداسازیبرای•
.شودمیاستفادهاست،

•IMViCکلماتاولحروفشاملMethyl red-Indol-Vogesproskauer-Citratحرف)باشدمی
(.استرفتهکاربهتلفظسهولتبرایiکوچک

  IndolMethyl redVoges ProskauerCitratنام‌باکتری

--++اشرشیاکلی

++--آئروجنسانتروباکتر

+-+-سیتروباکتر

+-+-کلبسیلا



:Indolایندول•

درجه37دمایدرساعت24مدتبهوکنیدتلقیحواترتریپتونکشتمحیطدارایلولهبهرانمونه

شدنظاهر.کنیدآزمایشراایندول،Kovacsمعرفازلیترمیلی1افزودنبا.کنیدانکوباسیونسانتیگراد

نکوبهامحیطدرایندولآمدنوجودبهنتیجهدروتریپتوفانتجزیهبیانگرفوقانیلایهدرقرمزرنگ

.باشدمیشدهگذاری



Methylردمتیل• red:

درسانتیگراددرجه37دمایدرساعت24مدتبهوکردهتلقیحبراثMR-VPحاویلولهدرونرانمونه

میزان.کنیداضافهردمتیلمحلولقطره5لولهبهانکوباسیونزمانپایانازبعد.دهیدقرارانکوباسیون

درردمتیلمعرف.دهدمیتغییررامحیطpHگذاریانکوباسیونحیندرقندهاتخمیرازحاصلاسید

pHدروقرمزرنگبه4/5کمترازpHشودمیرنگزردبه4/5ازبیشتر.



Vogesپروسکوئر-ووگسدهندهواکنشترکیبات• Proskauer:

میلی1.کنیدانکوباسیونسانتیگراددرجه37دمایدرساعت24وکردهتلقیحبراثMR-VPحاویلولهدرونرانمونه

لولهبهراKOH٪40لیترمیلی0/2ونفتول-αمحلوللیترمیلی0/6.کنیدمنتقلآزمایشلولهیکبهرامادهاینازلیتر

2دهیدجازهاودادهقرارلولهشیکررویرالوله.کنیداضافهکراتینکریستالمقداری.دهیدتکانرالولهوکنیداضافه

باشدهتولیداستوئینباشد،استوئینتولیدبهقادرباکتریکهصورتیدر.بماندساعت

.کندمیقرمزرنگایجادوترکیبمحیطبهشدهاضافهکراتین



:Citratسیترات•

تا24مدتبهودادهکشتسطحیوعمقیصورتبهسیتراتسیمونشیبدارکشتمحیطرویبرنمونه

ازهاستفادتواناییباکتریکهصورتیدر.دهیدقرارسانتیگراددرجه37دمایدرانکوباتوردرساعت48

تغییروکدورتحالتایجادباعثونمودهقلیاییرامحیطباشدداشتهراانرژیمنبععنوانبهسیترات

.شودمیآبیبهمحیطرنگ



انواع روش های تشخیص میکروارگانیسم ها 

روش‌های‌متداول•
Standard plate count (SPC)روش‌شمارش‌صفحه‌ای‌استاندارد‌➢

MOST Probable Number (MPN)روش‌اندازه‌گیری‌بیشترین‌تعداد‌احتمالی➢

Dye reduction (DR)روش‌احیا‌رنگ‌➢

Direct microscopy count (DMS)روش‌شمارش‌مستقیم‌میکروسکوپی➢



standard plate count (SPC)



MOST Probable Number (MPN)



Dye reduction (DR)



Direct microscopy count (DMS)



:روش‌های‌مدرن•

(و‌فلوسیتومتریمیکروکالریمتری،‌روش‌امپدانسمانند‌روش‌)روش‌های‌فیزیکی‌➢

(رادیومتری،‌ATP ‌،PCRمقاوم‌به‌حرارت‌،‌اندازه‌گیری‌نوکلئازمانند‌)روش‌های‌شیمیایی‌➢

 Radio،‌آزمون‌ELISA،‌آزمونفلوئورسنتمانند‌آنتی‌کور‌)ایمونولوژیکیروش‌های‌➢
Immuono Assay (RIA)‌‌)



امپدانسروش‌

متناوبجریانبرابردرالکتریکیمداریکظاهریمقاومتواقعدرامپدانس➢
یکیالکترهدایتباسوبستراهاییکشتمحیطدررشدحیندرهامیکروارگانیسم.است
تغییر،میزانمیاینگیریاندازهباوکنندمیمتابولیزهبالاترهدایتبامحصولیبهراپایین
تعدادوامپدانسزمانتعیینبین.زدتخمینراهامیکروارگانیسمتعدادتوان

.داردوجودعکسرابطههامیکروارگانیسم



Polymerase Chain Reaction(PCR)

Polymeraseپلیمرازایزنجیرهواکنش• Chain Reaction(PCR)شناساییتکنیکهایازیکی
.میگیردصورتپرایمرازاستفادهباکهباشدمیمولکولیژنتیکاساسبر

کهشدهتکثیرزیادتعدادبهکوتاهیزمانمدتدرDNAازکوچکیقسمتروشاینوسیلهبه•
.میگیردقراراستفادهموردبعدیهدفهایبرایوشدهشناساییراحتترDNAنتیجهدر

بیماریمیکروبهایحضورتشخیصجهتسریعوقدرتمندروشیکPCRتکنیککلیطوربه•
.باشدمیپایینهایغلظتدرهاباکتریردیابیوغذاییزای

،مونسیتوژنزلیستریا،E.coliنظیرزابیماریهایباکتریردیابیبرایPCRتکنیک•
.میرودبکارزابیماریعواملسایروتوبرکلوزیسمایکوباکتریوم



:باشدمیزیرمراحلشاملPCRروش•

.کنندمیمشخص،شودتکثیروبزرگبایدکهرانظرموردباکتریDNAازایقطعه-1

دناتورهراباکتریDNAواقعدروکردهبازیگدیگرازراDNAرشتهدودرجه55حرارتکمکبا-2
.کنندمی

بهمقاومآنزیمیکوشودمیمتصلDNAقطعهاینطرفدوبهکهپرایمردوازاستفادهبا-3
ریباکتازآنزیماین).نمایندمیتکثیرومریزهپلیراباکتریDNA،پلیمرازDNAنامبهحرارت

(آیدمیبدستآکواتیکوسترموفیلوسنامبهگرمادوستی



ELISA

قراردهاستفاموردغذاییمواددرمیکروبهاجستجویبرایایگستردهووسیعطوربهکههاییتکنیکازیکی•
.استنظرموردبادیآنتییاژنآنتیبهآنزیمیکاتصالآناساسکهمیباشدالایزا،گیردمی
:ازعبارتندکارمراحل

تیرناسپلیمعمولاجامدفازاینکهشودمیدادهقرارجامدفازیکروی(ژنآنتی)نظرموردتوکسینیاباکتری-1
Styrene Polyاست.

.شودمیاضافهسرمآنتی-2
(ایمونوگلوبولینآنتی).شودمیاضافهاستآنزیمحاویکهاختصاصیپادتن-3
مصرفقدارم.کنندمیگیریاندازهرامیکروتیترحفرهیالولهدرباقیماندهآنزیممیزانودهندمیمالیمشستشوی-4

.گیردمیقرارآزمایشمورداولیهسرماختصاصیهایپادتنمیزان،آنزیم

:موارد‌کاربرد‌این‌آزمون‌عبارتند‌از•
استافیلوکوکیهای‌انتروتوکسینتعیین‌و‌شناسایی‌•
تعیین‌و‌شناسایی‌توکسین‌های‌بوتولیسمی•
توکسوپلاسماکورهایتعیین‌و‌شناسایی‌آنتی‌•



کشـتانواع محیط های 

:مغذیهایکشتمحیط-1
مییزنمیکروبیضدمواد،فاقدهاباکتریرشدبرایلازمموادکلیهبودنداراوجودباکشتمحیطاین

.کنندرشدتوانندمیهاباکتریتمامطوریکهبهباشند،

تاسکممیکروبیجمعیتیکدرتعدادشانکههاییمیکروارگانیسمکردنجدابرایهامحیطایناز
مایعیمغذکشتمحیطداخلبهنظرموردمیکروارگانیسمشاملنمونهیکطوریکهبهمیشوداستفاده
موردممیکروارگانیسشرایطایندر.شودمیانکوبهمیکروبآنمطلوبشرایطتحتوشودمیتلقیح
دادهتکشجامدمحیطیکداخلشناساییوجداسازیبرایومیکندرشدسریعترمیکروبهادیگرازنظر
.شودمی

.کردشارهاآگاربلادوآگارتتراتیونات،آگارنوترینت،براثسلنیتبهمیتوانمغذیهایمحیطجملهاز



کشـتانواع محیط های 

:افتراقیکشتهایمحیط-2
.ودشمیهامیکروارگانیسمازمشخصیگروهرشد،سببمعینشیمیاییموادداشتندلیلبهکشتهامحیطاین

هارگانیسممیکروارشداثردرشدهتشکیلهایکلنیتاشوندمیسببمختلفهایاندیکاتوروجوددلیلبههمچنین
.باشندمتفاوتهمباظاهرینظراز

هاینمکداشتندلیلبهاولاکشتمحیطاین.کرداشارهآگارکانکیمککشتمحیطبهتوانمیهامحیطایناز
تفاوتسببثیخنقرمزمعرفولاکتوزداشتندلیلیبهثانیاوکندمیجلوگیریمثبتگرمباکتریهایرشدازصفراوی

تشخیصجهتکشتمحیطایناز.شودمیلاکتوزتخمیرتواناییفاقدولاکتوزتخمیرقدرتدارایکلنیبیندررنگ
.شودمیاستفادهانتروباکتریاسهخانوادههایفرمکلیغیروهافرمکلی

بلومتیلنوائوزینرنگهایحضورکهکرداشاره(EMB)بلومتیلنائوزینبهمیتوانافتراقیهایکشتمحیطدیگراز
بهتیرهنگربههاکلیاشریشیاهایباکتریمحیطایندر.شودمیمثبتگرمباکتریهایانواعرشدازجلوگیریسبب
.شوندمیدیدهفلزیجلایباسبزدرخششهمراه



MacConkey’s Agar



Violet Red Bile Agar(VRBA)



Eosin Methylene-blue Lactose Sucrose Agar(EMB)



کشـتانواع محیط های 

:انتخابیکشتهایمحیط-3
موادبودنداراعلتبهوکنندمیرشدایویژهباکتریفقطهاکشتمحیطنوعایندر

یریجلوگباکتریهاسایررشدازدرآنموجوداختصاصیترکیباتهمچنینورشدیبازدارنده
.شودمی
Manitol)آگارسالتمانیتولبهتوانمیهاکشتمحیطایناز Salt Agar)پارکربردو

(Barid parker Agar)موردهااستافیلوکوکوسجداسازیوشناساییبرایکهکرداشاره
.گیرندمیقراراستفاده



Manitol Salt Agar (MSA)



Barid parker Agar



:مراجع 

رجمهتوستهوفدنیس،فریزیرویلیامتالیف-غذاییموادمیکروبیولوژی•
نژادکاشانیمهدیدکتر،مرتضویعلیسیددکتر

انیخالهاممرتضوی،علیسیدتالیف–غذاییموادمیکروبیولوژیاطلس•
پرورهاشمسید،پور

کریمگیتیدکترتالیف–غذاییموادمیکروبیهایآزمون•
یغذایهایمسمومیتاپیدمیولوژیوغذاییمواددربیماریزاهایمیکروب•

رضویلرودوددکترتالیف–


