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میکروبیولوژی مواد غذایی
انتروباکتریاسه

نصیرپور
کارشناس آزمایشگاه معاونت غذا و دارو

1
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! ماده غذایی و میکروارگانیسم ها

واکنشتوانیمیممطلبایندانستنباصرفاًواستآنمیکروبیفلوریکنندهتعیینغذایی،مادهترکیب•

مادهکیمیکروبیخصوصیاتدرکبرای.کنیمبررسیراغذایییمادّهوهامیکروارگانیسمبینهای

قابلیارشدلقابهایمیکروارگانیسمویژگیهمچنینوغذایییمادهشیمیاییخصوصیاتازبایدغذایی،

.باشیمداشتهاطلاعغذایییمادهآنتوسطانتقال

غذاییموادمیکروبیولوژیبرموثرمهمعوامل.1

انتروباکتریاسهیخانوادههایباکتری.2

انتروباکتریاسههایباکتریازناشیغذاییموادفساد.3

غذاییموادازناشیانتروباکتریاسهیخانوادهباکتریاییهایبیماری.4
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! اهمیت و نقش میکروارگانیسم ها در طبیعت و مواد غذایی

اکولوژیکینقش.استثابتوطبیعیموضوعیکحیواناتوگیاهان،هامیکروارگانیسمبینمتقابلواکنش•

غذاییبعمنکهآنجاازو.استمشخصخوبیبهطبیعتشیمیاییهایچرخهدرهامیکروارگانیسماهمیتو

غذاییمنابعکهاستبدیهیکاملاآنهاست،ازحاصلهایفرآوردهیا،حیواناتگیاهانشاملاساساانسان

.هستندتماسدرغذاباکهاستهاییمیکروارگانیسمحاوی

آنها.کنندمیاستفادهخودیتغذیهنیازموردمنبععنوانبهغذاییموادازهامیکروارگانیسممواردبیشتردر•

مادهیکییهتجزازناشیطعمتغییروآنزیمیتغییراتایجادمغذی،موادازاستفادهتکثیر،ورشدباهمراه

.گذارندمیمطلوبنااثراتنهاییغذاییمادهکیفیترویبرجدید،ترکیباتسنتزیا
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! غذا ماده ای مناسب برای میکروارگانیسم ها

:بایدغذاییمواددرهامیکروارگانیسمفعالیتورشدازجلوگیریبرای•

غذاییموادباهامیکروارگانیسمتماسرساندنحداقلبه.1

غذاییموادازهامیکروارگانیسمکردنحذف.2

هامیکروارگانیسمرشدازجلوگیریبرایمناسبنگهداریشرایطنمودنفراهم.3

4



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p
re

z
e
n
tr
.c
o
m

! عوامل موثر بر رشد میکروارگانیسم ها

هایاکتورفوغذادرموجودهایفاکتورتاثیرتحتغذاییمواددرهامیکروارگانیسمتکثیرورشد•
:باشدمیمحیط

مغذیمواد–Ehاحیاواکسیداسیونپتانسیل–غذارطوبتدرصد–غذاpH):داخلیعوامل➢
(بیولوژیکیساختمان–غذادرموجودمیکروبیضدترکیبات–غذا

(محیطدرگازهاغلظتوحضور–نسبیرطوبت–انبارحرارتدرجه):خارجیعوامل➢
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عوامل داخلی
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1-pHغذا

نوع میکروارگانیسم pHمحدوده 

کپک ها 11-0

مخمر ها 8/5-1/5

باکتری های اسید لاکتیک 10/5-3/5

فعالیتواتثببرزیادیتاثیرمحیطیکقلیاییتیااسیدیته•

ورشدرواینازدارد،هاآنزیمنظیربزرگیهایمولکول

قرارتاثیرتحتpHبوسیلهمیکروارگانیسمهامتابولیسم

-7/5)7حدودpHدرمیکروارگانیسمهارشدحداکثر.میگیرد

.میگیردصورت(6/6

روبیمیکسلولفعالیتازدوجنبهبرحداقلراpHمنفیاثرات•

انتقال-2وآنزیمییویژهفعالیت-1:کردمشاهدهتوانمی

سلولداخلدرمغذیترکیبات

ها،میکروارگانیسمرشدسرعتبرpHمیزاناثربرعلاوه•

محصولنگهداریوفرآوریطولدرنیزآنهابقایمیزان

.استوابستهpHبهغذایی

باکتری ها <مخمر ها <کپک ها 

pHافزایش حساسیت به تغییر  7

ماده غذایی pH

میوه ها اسیدی

سبزیجات 6

شیر 6/5-6/3

گوشت 5/2-5/1

ماهی 6/8-6/6
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درصد رطوبت-2

بخارفشارنسبتازاستعبارتشود،میدادهنشانawباکهآبیفعالیتاصطلاحبهیاهاارگانیسممیکرورشدبراینیازموردآب•

.دماهماندرخالصآببخارفشاربهمعیندماییکدرغذاییمادهدرآب

aw =
𝑃

𝑃0

چنانچه.استتعادلدرغذاییمادهاطرافهواینسبیرطوبتباawمیزان.است%99تازهوخامغذاهایاکثربرایawمیزان•

ازشتربینسبیرطوبتاگرمقابلدروشودمیخشکغذایییمادهسطحباشد،کمترawازغذاییمادهیکاطرافنسبیرطوبت

awکندمیجذبراآبازمقداریغذاییی،مادهباشد.

• aw =
𝐸𝑅𝐻

100

باکتری های گرم منفی> باکتری های گرم مثبت > ها مخمر> کپک ها 

افزایش نیاز آبی   

8

ارگانیسم awحداقل 

ساداکثر باکتری های مولد ف 0/9

اکثر مخمرهای مولد فساد 0/88

اداکثر کپک های مولد فس 0/8

کپک های خشکی دوست 0/61

مخمرهای اسموفیلیک 0/6
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مهمکهداردوجودمختلفیهایروشهاارگانیسممیکرونیازموردغذاییموادآبنمودندسترسقابلغیربرای•

:ازعبارتندآنهاترین

حلموادغلظتافزایشبنابراین.شودمیآبجذبباعثکهغذایییمادهبهمختلفهاییونواملاحافزودن.1

.استموثرغذایییمادهکردنخشکدرهاقندوهانمکمانندشونده

.کندمیخارجهامیکروارگانیسمدسترسازراآبنیزهاژلیادوستآبکلوئیدهایافزودن.2

.استawکاهشهایروشازدیگریکیغذاییموادآبتبخیریانمودنکریستاله.3

:سلولرویبرawکاهشاثرات

کمونفازشدنطولانی➢

سلولتکثیرورشدکاهش➢

غذاییموادانتقالکاهشینتیجهدرسلولیغشاءنفوذپذیریبرتاثیر➢

سلولیدرونمتابولیسمبرتاثیر➢
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! پتانسیل اکسیداسیون و احیا-3

استکروارگانیسمیمینوعیکنندهتعیینآن،احیا–اکسیداسیونپتانسیلوغذایییمادهاطرافاکسیژنجزئیفشار•

.آوردوجودبهآندرراتغییراتیوکندرشدآندرتواندمیکه

:استزیرصورتبهنیازمورداحیااکسیداسیونپتانسیلاساسبرهامیکروارگانیسمبندیتقسیم•

دیومکلستریجنسهایباکتریمانند.دارند(کنندهاحیاشرایط)منفیEhبهنیازکههوازیبیهایمیکروارگانیسم➢

باسیلوسجنسهایباکتریمانند.دارند(اکسندهشرایط)مثبتEhبهنیازکههوازیهایمیکروارگانیسم➢

هایلوسلاکتوباسمانندکنندمیرشدبهتراحیاءشدهکمیشرایطدرکهمیکروآئروفیلهایمیکروارگانیسم➢

هاواسترپتوکوکوس

.باشندمیرشدبهقادرهوازیبیوهوازیشرایطدرکهاختیاریهوازیبیهایمیکروارگانیسم➢
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•Ehنوعنایفساداصلیعامللذاوبودهمثبتهاسبزیوهامیوهیعصارهویژهبهگیاهیهایفرآورده

پنیرهایوگوشتبزرگقطعاتEhکهحالیدرهستند،هوازیهایباکتریوهاقارچ،غذاییمواد

.شودمیآنهافسادسببهوازیبیانواعکهاستبدیهیواستمنفیمختلف

:مثالعنوانبهگذاردمیتاثیرغذایییمادهEhرویبرنیزغذاییموادفرآوریروش•

.شودمیکنندهاحیایااکسندهعواملتخریبباعثدادنحرارت➢

.کندمیتغییرEhفیلتراسیونطولدرکنندهاحیاموادشدنخارجدلیلبهشدهصافهایمیوهآبدر➢

هایمیکروبرشدباهمزمانکهشکلبدین.دارندتاثیرنیزEhبرpHهمانندهامیکروارگانیسمخود•

.گرددمیEhکاهشباعثپدیدهاینویابدمیکاهشمحیطاکسیژنمیزانهوازی،
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میزان ترکیبات مغذی -4

رشدربموثرعواملازرشدیکنندهتشدیدفاکتورهایوهاویتامیناملاح،ازت،منابعانرژی،منابعآب،•

.هستندهامیکروارگانیسم

محدودهینافرمکلیمانندهاگونهازبعضیبرای.داردمشخصییمحدودهمیکروارگانیسمهرغذایینیاز•

مانندهایسممیکروارگانسایرمورددراما.کنندرشدمختلفیغذاییمواددرقادرندوداردبیشتریگسترش

تعدادورحضدرتنهامیکروارگانیسموداردکمتریگسترشمحدودهاینزابیماریمیکروبهایازتعدادی

.کندمیرشدغذاییموادازمشخصی

باکتری های گرم مثبت  >باکتری های گرم منفی >ها مخمر>کپک ها 

مغذیترکیباتبهنیازافزایش
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! ضدمیکروبیمیزان ترکیبات -5

ایوعمدیطبیعی،صورتبهاستممکنشود،میمشاهدهغذاییمواددرکهایبازدارندهمواد•

موادرآوریفهنگامبهیاوهامیکروارگانیسمرشداثردراینکهیاوباشندشدهاضافهتصادفی

.باشندآمدهوجودبهغذایی

،خردلدریاناتایزوتیوسآلیل،دارچیندرآلدهیدسینامیک،سیردرآلیسین،مرغتخمدرلیزوزیم•

وکازئین،ازلاکتوپراکسید،لاکتوفریننهایتدروجاتمیوهدراسیدهاسایروبنزوئیکاسید

.شیردرچرباسیدهای
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! ساختمان بیولوژیکی-6

بافتهایداخلیهایقسمت.استآنبیولوژیکیساختارفسادبرابردرغذایییمادهمحافظتدرموثرعواملازیکی•

.دارندکمیمیکروبیباریاوبودهاستریلزندهگیاهانوحیواناتسالموکامل

ازوودهبهامیکروارگانیسممقابلدرخوبیمحافظکهداردوجودغذاییموادازبرخیاطرافدرطبیعیپوششیک•

.کندمیجلوگیریداخلیهایبافتونسوجبهآنهاورود

فیزیکیفاظتحاین.شودمیاستفادهغذاییموادپوشاندنبرای(مومیاپلاستیک)مصنوعیپوششیکازاستفاده•

.دارددخالتهمفسادمیزانوشدتنوع،تعییندربلکهاستموثرآننگهداریدرتنهانهغذایییماده
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عوامل خارجی
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! درجه حرارت انبار-ا

حرارتدرجهباطهرابدرهامیکروارگانیسم.استگستردهبسیارهامیکروارگانیسمفعالیتبرایمناسبحرارتییدامنه•

:شوندمیتقسیمدستهسهبه

میتحملخوبیبهراسانتیگراددرجه20ازکمترحرارتدرجهکههاییارگانیسم:سایکروتروفیاهاسایکروفیل.1

.کنند

.نمایندمیتکثیرورشدخوبیبهسانتیگراددرجه45تا20دمایدرکههاییمیکروارگانیسم:هامزوفیل.2

.کنندمیتحملخوبیبهرابالاتریاسانتیگرادیدرجه45دمایترموفیلهایمبکروارگانیسم:هاترموفیل.3

.هستندسایکروفیلیامزوفیلفسادعاملهایمیکروارگانیسمعموما•
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! رطوبت نسبی محیط-2

:استاهمیتحائزنظردوازمحیطنسبیرطوبت•

شدهانبارغذاییمواددرawثبات.1

غذاییهایفرآوردهسطحدرهامیکروارگانیسمرشدوتکثیر.2

کهزمانیاتعملاینوکردخواهدمحیطازرطوبتجذببهشروعشود،واقعبالانسبیرطوبتبااتمسفریدرپایینawباغذاییمادهوقتی

ازآبگیرد،قرارکمنسبیرطوبتبامحیطیدرچنانچه،داردبالاییawکهغذاییطورهمین.میکندپیداادامهبرسدتعادلبهنسبیرطوبت

.دادخواهددست

:گرفتنظردرهمباراپارامتردوبایدهموارهمحیط،نسبیرطوبتانتخابدربنابراین،

آید؟میوجودبهنسبیرطوبتکدامدرسطحیفساد.1

آید؟پدیدآندرکیفیتغییراتحداقلتاشودنگهدارینسبیرطوبتچهدرمحصول.2
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حضور و غلظت گازها در محیط-3

.استمحیطدرگازهاغلظتوحضورها،میکروارگانیسمفعالیتبرموثرخارجیعواملازیکی•

.باشددرصد10ازبیشترآنفضایدرCo2میزانکههاییانبار:شدهکنترلاتمسفرباانبار•

دما،کاهشباCo2بازدارندگیاثرمعمولا.استموثرهامیوهویژهبهغذاییموادفسادانداختنتاخیربهدرCo2گازغلظت•

.استهامثبتگرمانواعازبیشترCo2گازبهنسبتمنفیگرمهایباکتریحساسیت.یابدمیافزایش

میقویاکسیدانیکگازاینکهآنجاازولیاست،ازنگازرودمیبکارغذاییموادنگهداریبرایکههاییگازازدیگریکی•

.شودنمیاستفادهپرچربغذاییموادنگهداریجهتباشد،

Antagonstic-1هامیکروارگانیسممتقابلاثر•

Symbiotic-2یکدیگررویبر

3-Synergistic

4-Metabiotic

•Hurdle concept:هاسممیکروارگانیفعالیتکنترلبرایهمبامختلففاکتورهاییاروشچندینگیریکاربه
18
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! طبقه بندی باکتری ها

16sمولکولاساسبرهاباکتریمدرنبندیطبقهامروزه• rRNAباشدمی.

Bergey’sدرشدهمنتشرسیستماتیکبنیطبقهآخرینبامطابق• Manual of

Systematic Bacteriology موادمیکروبیولوژیدرکههاییباکتریکلیه2001

،وباکتریاپروتئگاما،پروتئوباکتریابتا،پروتئوباکتریاآلفایرده9درشوندمیمطرحغذایی

.گیرندمیقرارتینوباکتریااکوباسیلی،کلستریدیافلاوباکتریا،،هالوباکتریا،پروتئوباکتریااپسیلون

.دارنداهمیتغذاییموادمیکروبیولوژیدرراسته19باکتریها،یرده9ایناز•

.باشدمیغذاییصنایعدرزیادیاهمیتدارایانتروباکتریاسهخانوادهوانتروباکتریالسراسته•
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! انتروباکتریاسهخانواده 

اسیدمجموعبیندرکهباشندمیآلیاسیدهایکنندهتولیدهایباکتریازگروهیشاملشاملانتروباکتریاسهخانواده•

اسیدها،باکتریایندلیلهمینبهباشدمیخانوادهاینبارزخصوصیاتازفرمیکاسیدتولید،شدهایجادههای

.اندگرفتهلقبنیزهاباکتریفرمیک

هایاکتریببهشودمیتولیدآلیهایاسیدهاباکتریاینوسیلهبهغذاییموادتخمیرحیندرچوندیگرطرفاز•

.هستندمعروفنیزآلیهایاسید
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مشخصات کلی خانواده انتروباکتریاسه
منفیگرم•

شکلایمیله•

اختیاریهوازیبی•

توقعکمغذاییاحتیاجاتنظراز•

.شوندمیتخمیرگازواسیدایجادباخانوادهاینهایارگانیسمتوسطدیگرهایکربوهیدراتازتعدادیوگلوکز•

اروینیاازغیربهنیتریتبهنیتراتتبدیلبهقادر•

کلبسیلاوشیگلاجزبهمتحرک•

کلبسیلاجزبهکپسولهغیر•

تخمیرازگتولیدباهمراهرالاکتوزقادرندکهشودمیگفتهخانوادهاینازخصوصیبهاعضایبههافرمکلی:هافرمکلی•

هایباکتریدازعبارتنهافرمکلی:استصورتاینبههافرمکلیتعریففاضلابوآبآزمایشاستانداردروشهایکتابدر.کنند

ساعت48مدتدرسانتیگراددرجه35حرارتدررالاکتوزکههاگبدونمنفیگرم،اختیاریهوازیبیهوازیشکل،ایمیله

.کنندمیگازتولیدوتخمیر
21
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Enterobacteriaceae

Lactose fermenters

E. coli, Citrobacter,

Klebsiella, Enterobacter

Non-lactose fermenter

Salmonell, Shigella

Proteus, Yersinia
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Enterobacteriaceae

opportunistic pathogens: 

organisms that can only cause 

disease under certain condition 

or certain hosts.

E. coli, Citrobacter,

Proteus, Enterobacter, Serattia , 

Klebsiella

primary pathogen:

organism capable of causing 

disease on anyone.

Salmonell, Shigella

E.coli , Yersinia, Klebsiella
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! انتروباکتر

میراکندهپطبیعتدروسیعیطوربهواستتوقعکمانتروباکتر•
و،آبگیاهانرویبررافراوانیبیشترینحالاینباباشد،

.داردگوارشیلولههمچنین

.ندکنمیتحملراایگستردهحرارتییدامنههاباکتریاین•

،بوعمطنابویایجادباهمراهبیشتر،موادسازوسوختحیندر•
.آورندمیوجودبهموادسطحدرایچسبندهولزجحالت

گیاهیهایفرآوردهوگیاهانرویبرآئروجینسانتروباکتر•
میدیدههمحیواناتوانسانیرودهدراماکند،میزندگی

.شود

حیندرودکننمیتخمیرگازواسیدتولیدبارالاکتوزوگلوکز•
H2ازبیشتریابرابردوتولیدیCo2گازمیزانتخمیر،
.استتولیدی

یکدیگرازاکترانتروبواشرشیاکلیتفکیکودقیقشناساییبرای•
کههاآزمایشیمجموعهاز

.شودمیاستفادهIMViCعنوانتحت
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اشرشیا
.داردوجودخونگرمحیواناتتمامیرودهانتهایدراشرشیا•

.باشدمیدارارامیزانبالاترینبیفیدوباکتریوموباکتروئیدیسهایباکتریازبعدمیزانلحاظاز•

شدهشاختهگونه4جنسایندر.رودمیبینازپاستورحرارتدرولیاستمقاومگندزداشیمیاییموادوخشکیبرابردر•
دررشیااشباکتریحضور.استکلیاشرشیااستشدهواقعتوجهموردجهتهرازجنسایندرکهایگونهترینمهم.است
هایمیکروببهآنهاآلودگیخطرهموارهخوراکیمواددروجودصورتدرزیرااستشدهدادهتشخیصمطلوبغیرغذاییمواد
شدهمعرفیآبوخامشیردرخصوصبهغذاییموادبهداشتیشاخصعنوانبهجهتایناز.داردوجودنیززابیماریایروده
.است

ستاتیکباکتریواورنگیموادحاویکهانتخابیهایمحیطازمشکوکوآلودهغذاییموادازاشرشیاکلیجداسازیبرای•
منظرهآنهایرودراشرشیاهایپرگنهعلاوهبهوشدههامیکروارگانیسمازبرخیرشدمانعهامحیطاین.شودمیاستفادهاست

میرنگقرمزکانکیمکمحیطدرومتالیکسبزرنگداراریEMBمحیطدرباکتریاینپرگنهمثلاداردمشخصیی
.باشد

:داردوجودژنآنتیگروه3گروهایندر•

.استحرارتبهمقاومکهاستخارجیغشایاپیکرهژنآنتی:Oژنآنتی➢

.داردوجودمتحرکهایباکتریدرکهاستتاژکژنآنتی:Hژنآنتی➢

.باشدمیحساسحرارتبهوبودهکپسولژنآنتیواستBژنآنتیآندیگراسم:Kژنآنتی➢
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سراتیا

.باشدمیپروتئولیتیکوهوازیسراتیا•

گوارشلوله،محیط،گیاهانسطوح،آب،خاکآنمنابع•

.استانساننیکییکلهاینمونهدروحشراتوجوندگان

.استغذائیموادفساددرآناهمیت•

یرنگدانهتولیدباعثغذاییمواددروکشتهایمحیطدر•

.شوندمیپرودیگیوزین

خوبیبهاستزیادآنهاقندیمواددرصدکهغذاییمواددر•

.شودمیخونشبیههاییپرگنهایجادونمودهتکثیرورشد
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پروتئوس
قادرهاوسپروتئ.(پریتریشتاژکزیادیتعداددارای)هستندمتحرکهاارگانیسماین•

بهها،قندتخمیرازگازتولیدوحرکتتواناییعلتبهونیستندلاکتوزتخمیربه

.باشندمیاورهتجزیهبهقادرسالمونلاخلافبرولیدارندشباهتسالمونلا

طوبمرآگاردر.شوندمیدیدهکوتاهزنجیرهیاجفت،تکیبصورتهاارگانیسم•

درسانتیگراددرجه20درکلنیشدنپخشاین.دارندپخشکلنیایجادبهتمایل

حرکتسانتیگراددرجه37دروشودمیدیدهبیشترسانتیگراددرجه37بامقایسه

.باشدنداشتهوجودیابودهضعیفاستممکن

دنشپخشمانع.....وازایدسدیموصفراویهاینمکمانندشیمیاییموادبعضی•

بیشتراتمطالعبرایراتککلنیجداسازی،کلنیشدنپخشاین.دونشمیکلنی

.سازدمیمشکلدچار

وارشگلولهآنهامعمولیمحل،اندشدهپخشطبیعتدروسیعیبطورهاپروتئوس•

مییهتجزراحیوانیهایپروتئینوشدهیافتخاکوفاضلابدروبودهداموانسان

.کنند

.اشدبمیییغذاموادفسادوزاییبیماریدلیلبهغذائیمواددرپروتئوساهمیت•
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! یرسینیا

واناتحیبهطریقاینازکهشودمییافتهارودخانهوسطحی،ساحلیهایآبدرباکتریاین•
.شوندمیمنتقلزمینیودریایی

غذاییصنایعدرراتاهمیبیشترینانترکولیتیکایرسینیامیان،ایندرکهباشندمیگونه11دارای•
سانتیگراددرجه100دمایتحمل)حرارتبهمقاومتوکسینتولیدبهقادرانترکولیتیکایرسینیا.دارد

(دقیقه20مدتبه

درجه37حرارتدرامامتحرکسانتیگراددرجه30زیرحرارتییدامنهدریرسینیاهایباکتری•
متحرکهمیشههکپستیسیرسینیاوروکرییرسینیاهایگونهجزبه)استمحرکغیرسانتیگراد

.(هستند

واسیدتولیدباراوکزگلوهستندمثبتآز،اورهمثبتکاتالازمنفی،اکسیدازانترکولیتیکایرسینیا•
.کنندمیتخمیرگازکمی
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شیگلا
ششتاپنجحدتارانمکغلظتوبودهمتحرکغیرجنساین•

.کندمیتحملدرصد

درجه45/5دمایدرسونیشیگلا.استمقاومنسبتاحرارتبه•

.کندمیرشدسانتیگراد

میاثرهرودرویبرساکاریدیلیپوپلیاندوتوکسینتولیدبا•

.گذارد

بویدیشیگلاودیسانتریفلکسنری،شیگلاسونی،شیگلاشیگلا•

.هستندباکتریاینزابیماریهایگونه

میخمیرتگازتولیدبدونرافروکتوزوگالاکتوزگلوکز،قندهای•

.نیستندSH2تولیدهمچنینولاکتوزقندتخمیربهقادر.کنند
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سالمونلا
منفیاکسیدازومثبتکاتالازجنساینهایارگانیسم.شودمیمحسوبانسانپاتوژنمنفیگرمایرودهجنسایناعضایکلیه•

.کنندمیتولیدگازواسیدوکردهتخمیررامانوزوگلوکز.باشندمیتخمیریوتنفسیمتابولیسمدارایو

وغیرآلیازتوگلوکزحاویسادهمحیطدروکنندنمیتخمیررالاکتوز.(پریتریشهایتاژک)هستندمتحرکهاسروتیپغالب•

درسالمونلاهاثراک.نیستندآمینههایاسیدوهاویتامینبعضیسنتزبهقادرسوشهاازتعدادی.کنندمیرشدمعدنیهاینمک

.کننداستفادهانرژیمنبععنوانبهسیتراتازتوانندمیآنهااززیادییعدهوکنندمیSH2تولیدمحیط

سالمونلاحرارتهبنسبتآنهاترینمقاومو.باشدمیموریومتایفیسالمونلاغذاییمواددرشدهجداسالمونلایواریتهترینمقاوم•

کفایتباابطهردر.روندمیبینازکاملاشیرپاستوریزاسیوندمایدرهاسالمونلاحرارتی،کلیهتخریبنظراز.استسفتنبرگ

پاستوریزاسیونیحرارتفرآینددراگرزیرا.رودمیکاربهپاستوریزاسیونشاخصعنوانبهآمیلازآلفامایعمرغتخمپاستوریزاسیون

.اندشدهنابودهنیزآنهاترینمقاومخصوصاوهاسالمونلاتمامباشد،رفتهبینازآمیلازآلفا

Vi(k)ژنآنتیوHژنآنتی،Oژنآنتی:هستندژنآنتیمختلفگروهسهدارایهاسالمونلاکلیطوربه•
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! اروینیا

حرکتریشپریتهایتاژکیوسیلهبه.استمثبتکاتالازومنفیاکسیدازاروینیا•
.کندمی

تاسسایکروفیلگروهمختصکهپایینهایحرارتدرجهدرهاگونهازبعضی•
.نمایندمیتکثیرو،رشد

آنهایگونهبیشتروکنندمیتخمیراسیدتولیدباهاراکربوهیدراتسایروگلوکز•
.نیستندگازتولیدبهقادر

واردولیتیکپکتآنزیمتولیدباکههستندگیاهیپاتوژنباکتریاینهایگونهاکثر•
هبفساداین.گردندمیهافرآوردهاینفسادباعثوشوندمیگیاهیهایبافت

.شودمینمایانپژمردگییاشدنخشک،گندیدگیصورت
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VRBD (Violet Red Bile Dextrose) Agar

زیراندشومیشناساییمحیطایندرهاانتروباکتریاسههمه•
حیطمحال،اینبا.کنندمیتجزیهاسیدبهراگلوکزهمگی
ازرخیبزیرانیستاختصاصیکاملاًموجوداتاینبرایکشت

راش هاواکنایننیز(آئروموناسمانند)دیگرهمراهباکتری های
.می دهندنشان
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! VRB Agar (Violet Red Bile Agar)

لیفرمکهایباکتریشمارشوشناساییبرایانتخابیمحیط•
ولهویوکریستالدارایمحیطاین.داردکاربردغذاییمواددر

تمثبگرمهایباکتریرشدازکهاستصفراویهاینمک
.کندمیجلوگیری
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! MacCONKEY Agar

ونهگجداسازیبرایاختصاصیمحیطیکآگارکانکیمک•
.استغذاییموادازانتروباکتریاسهمختلفهای

برایمحیطدرموجودردنوترالpHاندیکاتورولاکتوز•
.استشدهبردهبکارلاکتوزیتجزیهشناسایی
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! SIM Medium

اندولتولید،SH2تولیدبررسیبرایSIMکشتمحیط•
باکتریتفکیکمنظوربهحرکتقابلیتبررسیهمچنینو

.شودمیاستفادهانتروباکتریاسهیخانوادههای

35



F
in

d
 m

o
re

 P
o
w

e
rP

o
in

t 
te

m
p
la

te
s 

o
n
 p
re

z
e
n
tr
.c
o
m

! SS Agar(Salmonella Shigella Agar)

ازلاشیگوسالمونلاجداسازیوشناساییبرایمحیطاین•
وراویصفهای،نمکگرینبرلیانت.رودمیبکارغذاییمواد

روبیمیکفلوررشداززیادیحدودتاسیتراتوتیوسولفات
یونهایازاستفادهباسولفیدتولید.کندمیجلوگیریهمراه

سیاهکلنیتشکیل،باعثمحیطدرموجودآهنوتیوسلفات
.شودمیرنگ
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فساد مواد غذایی

وگیاهانبهمربوطمیکروبیفلوربیولوژیکیاصولدرکلذا.دهندمیتشکیلراانسانغذایاصلیمنابعگیاهان،وحیوانات•

.استاهمیتحائزبسیارهامیکروارگانیسمکنترلمنظوربهحیوانات

.گردندمصرفقابلغیرطوریکهآنهابهموثرکیفیخصوصیاتیامحصولاترفتنبیناز:فساد•

:عبارتندازهستندگذارتاثیرغذایییمادهیکدرهامیکروارگانیسمرشدرویبرکهفاکتورهایی•

هامیکروارگانیسمبینمتقابلارتباط➢

محیطیشرایطاثر➢

غذایییمادهساختاروفیزیکیحالت➢

غذاییمادهشیمیاییخصوصیات➢

دما➢
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! جاتفساد باکتریایی در سبزیجات و میوه 

.وندشمیمحصولدرفسادباعثاختیاریهوازیبیوهوازیهایباکتریانواعبالااحیااکسیداسیونپتانسیلدلیلبهسبزیجاتدر•

رافسادایندرنقشنتریمهمکهدهدمیرخهاباسیلوسوکلستریدیوم،سودوموناس،اروینیاباکتریتوسطسبزیجاتدرباکتریایینرمفساد.1

بویوشدهقارچیقوامادایجوگیاهشدننرمباعثوشکندمیپروتوپکتینازآنزیمتوسطراهاپکتینباکتریاین.باشدمیدارااروینیاباکتری

فراراسیدهایوNH3نظیرفرارترکیباتازناشیاحتمالاشودمیاستشمامفسادایندرکهبدیبوی.کندمیایجادرامرطوبظاهریوبد

.باشدمی

2.S.liquefaciensشودمییخچالیسبزیجاتفسادباعثوشودمییافتغذائیمواددربیشترکهاستایگونه.

دارد،بالاتریpHآنسطحاینکهدلیلبهگلابیدرحالاینبا.گیردمیصورتهاقارچتوسطاغلبفساد،پایینpHدلیلبهجاتمیوهدر.3

.شودمیفسادباعثوکردهرشداروینیاباکتری
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! فساد گوشت
فاکتوروعدنیممواد،(گلیکوژن)تخمیرقابل،کربوهیدراتنیتروژنیمواداززیادیمقادیرحاویاینکهدلیلبهگوشت•

.استغذاییموادفسادپذیرترینازباشد؛میهاکپکومخمرهاها،باکتریبراینیازموردرشدکمکیهای

.استگوشتسطحدرقرمزیرنگدانهایجادعاملمارسنسسراتیا.1

نمکانماهیدر.استشدهگزارشفسادعاملعنوانبهپروتئوسوسراتیا،اشرشیاهایجنسماهی؛فسادمورددر.2

بهرنگغییرتغالباکهاندشدهفسادایجادباعثسراتیاماننددوستنمکیانمکبهمقاومهایباکتریشدهسود

.کنندمیایجادراقرمز

.استشدهگزارشانتروباکترهاتوسطفسادعاملخلاءدرشدهبندیبستهطیورهایگوشتدر.3
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!

فساد تخم مرغ
شویوشستآبمرغ،یلانهوقفسمرغ،مدفوعیموادامااست،استریلتازههایمرغتخمداخلیقسمت•

کهیصورتدر.کندمیآلودهراآنهایپوستهبندی،بستهمواداحتمالاوهامرغتخمجاییبه،جاهامرغتخم

لاوپروتئین،،اووف،آویدینکونالبومینلیزوزیم،)مرغتخممیکروبیضدترکیباتباشودمرغتخمواردآلودگی

عنوانبهنیزمرغتخمیسفیدهپایینawوبالاpHهمچنین.شودمیمواجه(نیتروژنیموادواووموکوئید

.کندمیعملمیکروبیضدعاملیک

بیفسادتعثبپاییندمایدرسودوموناسوآلکالیژنساسینتوباکتر،،فرمکلیهایباکتری:رنگبیفساد.1

.شوندمیمرعتخمدررنگ

.باشدمیمرغتخمدرسیاهفساداصلیعاملپروتئوسباکتری:سیاهفساد.2

.دهدمیرخمارسنسویژهبهسراتیامختلفهایگونهتوسط:قرمزفساد.3

.شودمیایجادانترمدیومپروتئوسوولگاریسپروتئوسیگونهدوتوسط:آجریوقرمزفساد.4

.شودمیعلفبویایجادباعثمرغتخمدرکلوآکهانتروباکترباکتری:علفبوی.5

.آیدمیوجودبهاشرشیاباکتریرشداثردرمرغتخمدر:ماهیبوی.6
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!

فساد لبنیات

ازسپشیرکهسطوحییاوشیردوشیظوف،هواغباروگرد،حیوانخودتوسطتواندمیدوششحیندرشیر•

.شودمیآلودهدارندتماسهاآنباشیردوشیحیندریاودوشیدین

میرشیدرلاکتیکاسیدتولیداثردرعمدهطوربهشیرشدناسیدییاشدنترش:(Souring)شدنترش.1

،استیکاسید،اسیدفرمیکتولیددلیلبهکههستندشیرشدنترشدراصلیعواملیازیکهافرمکلی.باشد

.کنندمیایجادمحصولدررازنندهوتندطعم...واسیدبوتریک

Bitter)شدنتلخ.2 flavours)وهامخمرها،فرمکلی.باشدمیپروتئولیزینتیجهدراکثراشیرتلخی

ایجادپروتئوسیباکترپروتئولیزفعالیتاثردرخامهدرتلخیطعم.هستندشیرتلخیهایعاملازهااکتینومیست

.شودمی

مارسنسسراتیاخصوصبهسراتیایهاگونهتوسط:رنگقرمزشیر.3
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! Ropiness)شیرچسبندگی.4 milk):لولسکپسولیموادلزجیاثردرمعمولاباکتریاییلزجی

اشرشیاکلیندرتبهواتوکاکسیکلبسیلاآئروژنز،انتروباکتروکلوآکهانتروباکتر.افتدمیاتفاق

.شوندمیشیرتمامدرلزجیعامل

.هستندگازتولیدگروهتریناصلیها،فرمکلیخامشیردر:گازتولید.5

.شودمیادایجفلورسنسسودوموناسواشرشیاکلیهایگونهتوسط:شلغممشابهطعمایجاد.6

Early)پنیردررسزودبادکردگی.7 blowing):وهافرمکلیرشدازناشیفساداین

.باشدمیلاکتوزیکنندهتخمیرمخمرهای

ایجادثباعانتروباکترهایگونهخامه،یتهیهبرایاستفادهموردشیریاخامهدر:طویلهطعم.8

.شوندمیایطویلهطعم
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! فساد غلات

صدهردرکپکهزارچندصدتاصفروباکتریمیلیونهاتاهزارانحاویشدهبرداشتتازهغلات•

دروشوندمیحذفحدودیتاشووشستکردن،تمیزیمرحلهدرفلوراینکههستندگرم

.شوندمیحذفدانهخارجیهایقسمتباهمراهسازیآردیمرحله

هایجنسازبعضیوهافرم،کلیهاباسیلوساسپورشاملگندم،آرددرموجودهایباکتری•

چنانچهحالاینبا.ندهستسراتیاوآلکالیجنس،میکروکوکوس،فلاوباکتریوم،سارسینا،آکروموباکتر

نمیقرارمیکروبیفسادمعرضدرشودانباروتهیهمناسبطوربهآنهاازحاصلآردو،بلغورغلات

.استپایینرطوبتمقدارگیرد،چون

راتیاسزایپیگمانهایباکتریرشدینتیجهنانسطحدرقرمزرنگایجاد:نانشدنقرمز.1

.استمارسنس
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! بیماری های باکتریایی ناشی از مصرف مواد غذایی

:باکتری ها به دو صورت ایجاد بیماری می کنند•

در عفونت غذایی میکروب وارد :Food borne bacterial infectionعفونت غذایی باکتریایی -1

.بدن شده و پس از جایگزینی شروع به رشد و تکثیر می کند

در مسمومیت سم : Food borne bacterial intoxicationمسمومیت غذایی باکتریایی -2

.  باکتری باعث ایجاد بیماری در بدن فرد می گردد

.دمسمومیت غذایی که در اثر مصرف سم از پیش ساخته شده در غذا به وجود می آی-2-1

.مسمومیت غذایی که در اثر ساخته شدن سم در روده به وجود می آید-2-2
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! تفاوت مسمومیت غذایی با عفونت غذایی

.نیستضروریغذادرمیکروبحضورووجودغذاییمسمومیتدر-1

.نداردوجودتبیغذاییمسمومیتدرولیداردوجودتب،غذاییعفونتدر-2

(ساعت4-2حدود)ترکوتاهغذاییمسمومیتدرآنعلائمظهورمدتوبیماریکمونیدوره-3

.باشدمی(ساعت12-10حدود)ترطولانیغذاییعفونتدرکهحالیدراست،

،استلازمغذاییعفونتبهنسبتکمتریمیکروارگانیسمتعدادغذایی،مسمومیتایجادبرای-4

.کندظاهرراخودتواندمیکممقدارباسمزیرا
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!

سموم باکتریایی

:سموم باکتریایی به دو دسته تقسیم بندی می شوند

.مقاوم استقسمتی از غشاء خارجی سلول باکتری بوده و نسبت به حرارت بسیار: آندوتوکسین-1

م ها از جنس این س. که از داخل سلول باکتری به بیرون ترشح می شوندهاییسم : اگزوتوکسین -2

.  پروتئین بوده و معمولا به حرارت حساس می باشد

.سلول میزبان را با حملات آنزیمی خود از بین می برند: سیتوتوکسین-2-1

.اختلال ایجاد می کنندیعصبیدر انتقال طبیعی پیام ها : نوروتوکسین-2-2

. بر روی سیستم گوارش اثر می کنند: انتروتوکسین-2-3
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! اشرشیاکلیبیماری های ناشی از 

هایسوشازدستهآنکلی،طوربهوباشندمیزامسمومیتوزاعفونتباکتریهایترینمهمازیکی،E.coliهایباکتری•

E.coliکنندمیتقسیمزیرهایگروهبهمیکندایجادغذاییمسمومیتکهرا:

Labile)انتروتوکسیننوعدوایجاد:(ETEC)کلیاشریشیاانتروتوکسیژنیک.1 toxin)LTیاST(Stable toxin)می

.کندمیوباشبهبیماریایجادواستجهاندرمسافرتیاسهالعاملشایعترینتیپاین.کند

نسبتلبزرگساافرادوبودهاطفالاسهالعاملتیپاین.کندنمیانتروتوکسینایجاد:(EPEC)کلیاشریشیاانتروپاتوژنیک.2

.هستندمقاومآنبه

اسهالجادایعاملرودهدروروتوکسیننامبهسیتوتوکسینیکایجادباباکتریاین:(EHEC)کلیاشریشیاانتروهموراژیک.3

.استخونی

بهبافتیتهاجمبامستقیمبطورشیگلاهمانندوباشدنمیانتروتوکسینتولیدبهقادر:(EIEC)اشریشیاکلیانترواینویسیو.4

.می رساندآسیبرودهسلول های
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بیماری های ناشی از باکتری سالمونلا

وترتیدیسانسالمونلا،موریومتایفیسالمونلا،گاستروانتریتعاملهایباکتریترینمهم:گاستروانتریت.1

.کنندمیتولیدارسیتوتوکسینوانتروتوکسین،آندوتوکسینسمومهاگونهاین.استکلراسوئیسسالمونلا

عامل.استیماریباینعاملخامشیروفاضلاببهآلودهآب.استسالمونلابیماریترینشدید:تیفوئیدیاحصبه.2

.استتایفیسالمونلاآن

.باشدمیتایفیپارالاسالمونباکتریآنعاملواستحصبهبهنسبتتریخفیفبیماری:پاراتیفوئیدیاحصبهشبه.3

عمولام.شودمیبدنهایقسمتسایرواردآنجاازوشدهخونواردلنفاویغدددطریقازسالمونلا:خونیعفونت.4

.دهدمیرخسالمونلاهایگونهتمامتوسط

یکازیشبتاعلامتیهیچبدونافراداینوداردوجودناقلفردصفرایکیسهدرسالمونلا:علامتبدونعفونت.5

.دگیرمیصورتتایفیسالمونلامورددربیشترعفونتاین.کنندمیحملخوددرونراسالمونلاسال
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! شیگلابیماری ناشی از 

بویدیگلاشیوسونئیشیگلا،دیسانتریشیگلا،فلکسنریشیگلا:ازعبارتندشیگلامهمیگونهچهار•

.کنندمیخونیاسهالایجادهاشیگلاتمام•

Shigatoxin,Adherenceسمومتولیدبهقادر• protein, Invasiveproteinباشندمی.

ضعیفخیلیبهداشتیلحاظازکهجاهاییدربیشترواستسالمونلاازبیشترمراتببهشیگلاازناشیمیرومرگ•

.داردشیوعاست،

.نندکمیمنتقلرابیماریاینکههستندغذاییموادترینعمدهطیوروهاسبزی،هامیوهدار،صدفتناننرم•
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! یرسینیابیماری ناشی از 

.ستابرخوردارغذاییمواددراهمیتبیشترینازانترکولیتیکایرسینیا،یرسینیامختلفانواعبیندر•

.باشدمیخفیفتبودردسر،استفراغ،اسهال،شدیددرددلهاینشانهباگاستروانتریتایجادعامل•

پردهلتهاباوآرتریت،پوستالتهاب،لنفاویهایگرهالتهاب،کاذبآپاندیسیت،فارنژیتهایبیماریبروزعامل•

.باشدمینیزصفاقی
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! :منابع

علیسیدتردکترجمهوستهوفدنیس،فریزیرویلیامتالیف-غذاییموادمیکروبیولوژی•

نژادکاشانیمهدیدکتر،مرتضوی

هاشمسید،پورخانیالهاممرتضوی،علیسیدتالیف–غذاییموادمیکروبیولوژیاطلس•

پرور

کریمگیتیدکترتالیف–غذاییموادمیکروبیهایآزمون•

دکترتالیف–غذاییهایمسمومیتاپیدمیولوژیوغذاییمواددربیماریزاهایمیکروب•

رضویلرودود
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